BENH VIEN PHU SAN — NHI PA NANG KHAM, SANG LQC
DAY THI SOM MIEN PHIi CHO 100 TRE EM
Nguén: Poan Thi Hong Vin — phong CTXH

Hudng tng chu truong tang cudng cham séc suc khée Nhan dan, hudng téi
muc ti€u kham strc khoe toan dan va chu dong phat hién sém cac nguy co bénh Iy
trong cOng dong, ngay 28/7/2026, Bénh vién Phy san — Nhi Da Néng phdi hop véi
Cong ty Ipsen Pharma t6 chitc Chuong trinh “Tam soat ddy thi som ¢ tr¢ em nam
2026”. Chuong trinh hd trg kham, sang loc va tu vin mién phi cho 100 tré c6 dau
hiéu nguy co ddy thi sém, gop phan giup tré dugc danh gia kip thoi va c6 huong
theo ddi, cham soc phu hop. Ngay tir sang som, doi ngii nhan vién y té ctia Bénh
vién da co mat dé don tiép, klem tra thong tin va huong dan cac gia dinh thyc hién
quy trinh kham. Céc tré dugc sap xép theo timg nhém thoi gian nham han ché viéc
cho doi, déng tho1 bdo dam qua trinh kham, xét nghiém, si€éu am, x-quang va tu
van dién ra thuén loi.
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Tham dy chuong trinh ¢ dai dién Ban Giam déc Bénh vién Phu san — Nhi
ba Nﬁng, dai di¢n Cong ty Ipsen Pharma, doi ngli nhan vién y té cung cac phu
huynh va tré em dugc Iya chon qua budc sang loc thong tin dang ky. Chuong trinh
dugc trién khai voi cac hoat dong kham 1am sang, chup X-quang danh gia tudi
xuong, siéu am, xét nghiém noi tiét va tu van két qua cho timg treé.



Pai biéu, ddi ngii y té, phu huynh va tré em tham dw chwong trinh khai mac
sang ngay 28/7/2026

Phat biéu khai mac, PGS.TS. BS Tran Thi Hoang - Phé Giam d6c Bénh vién
Phu san — Nhi ba N?lng nhan manh, chim soc suc khoe tré em khong chi dung lai
& viéc diéu tri khi tré méc bénh ma can cha trong hon nita dén cong tac du phong,
theo ddi su phat trién va phat hién sém cac dau hiéu bat thuong. Pay ciing 1a dinh
huéng phu hop véi chu truong kham st khée toan dan, trong d6 mdi ngudi dan,
dic biét 1a tré em, dugc quan tim, danh gia strc khoe dinh ky va tu van phong ngira
ngay tu som. Vi vay, chuong trinh khong chi giup sang loc cac truong hop nguy co
ma con tao diéu kién dé phu huynh tiép can nguodn thong tin chuyén mén chinh
thong, tir 6 hiéu dung va dong hanh cing con phu hgp hon. PGS.TS.BS Tran Thi
Hoang ciling khang dinh, véi vai tro 1a don vi chuyén khoa dau nganh trong linh
vue san khoa va nhi khoa tai khu vuc mién Trung, Bénh vién Phu san — Nhi ba
Nang ludn chi trong nang cao chét luong kham, chita bénh, dong thoi ting cudng
cac hoat dong truyen thong, gido duc strc khoe va sang loc bénh Iy trong cong
dong. Chuong trinh lan nay 1a mot hoat dong thiét thuc nham dua dich vu y té
chuyén sau dén gan hon véi tré em va gia dinh, gop phan thuc hién muc tiéu cham
soc suc khée toan dién, lién tuc va tir sdm cho nguoi dan. Nhan dip nay, dai di¢n
Ban Giam ddc Bénh vién trén trong cam on Cong ty Ipsen Pharma di quan tam,
d6ng hanh va hd tro kinh phi thuc hién chuong trinh. Sy chung tay ctia don vi tai
trg da gop phan lan toa tinh than trach nhiém xa hoi va nhiing gia tri nhan van vi
su phat trién toan dién cia tré em.
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PGS.TS. BS Tran T hz Hoang - Phé Gidm doc Bénh vién Phu sdn — Nhi Da
Ndng phat biéu khai mac chwong trinh

Trong khu6n kho chuong trinh, BS.CKII Dang Van Hao — Trudng khoa Nhi
Tong hop da o nhiing chia s¢ vé day thi som, giup phu huynh hiéu rd hon vé qua
trinh phat trién binh thuong cua tre, do tudi xut hién cac ddu hiéu day thi va
nhing biéu hién can dugc theo ddi. Bac si cho biét, mdi tré c6 mot tbe do phat
trién khac nhau, vi vay phu huynh khong nén chi dua vao mot dau hiéu riéng 1é dé
tu két luan tré bi day thi som. Viéc kham déy thi sém khong dong nghia voi viée
moi tré déu phai diéu tri. Tuy theo nguyén nhan, do tu01 toc do tién trién va muc
d6 anh huong dén sy phat trién, bac si s& tu van tré can tiép tuc theo ddi hay thuc
hién thém cac k¥ thuat de chan doan xac dinh. Viéc danh gia dung giup tranh bo
sot nhiing truong hop can can thiép, dong thoi han ché su lo 1ang va diéu tri khong
can thiét doi voi tre. Bén canh viéc theo doi cac dau hiéu thé chat, bac si khuyén
nghi phy huynh can quan tdm dén doi sng tinh than cta tré, chu dong trd chuyén
bang thai d6 nhe nhang va st dung ngdn ngir phu hop véi d6 tudi. Gia dinh can
gitip tré hiéu rang nhiing thay doi cta co thé 1a mot phan cua qué trinh trudng
thanh, tranh tréu choc, trach méng hodc khién tré cam théy tu ti. Su binh tinh, thiu
hiéu va ddng hanh cua cha me 13 yéu t6 quan trong gitp tré thich nghi an toan voi
giai doan phat trién nay.
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BS.CKIl Bdng Vin Hao — Truéng khoa Nhi Tong hop chia sé tai chwong trinh

Sau chuong trinh khai mac, cac tré duogc lay mau mau dé thuc hién nhiing
Xét nghiém ndi tiét can thiét. Hoat dong 14y mau dugc nhéan vién y té tién hanh theo
dung quy trinh chuyén mon, bao dam an toan va han ché cam giac lo ling cho tre.
Trong sudt qua trinh thyc hién, tré luén dugc nguoi than va nhén vién y té nhe
nhang huéng dan, dong vién. Két qua xét nghiém nodi tiét, khi duoc két hop voi
thong tin thim kham va chan doan hinh anh, gitp béac si c6 thém co sé danh gia
qua trinh phat trién cua tré. Pay 13 budc quan trong nhdm phan loai nhitng trudng
hop cén tiép tuc theo ddi va nhimg trudng hop can dugc kiém tra chuyén siu hon.
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Cac mau xet nghiém dwoc tiep nhdan va xw ly nham phuc vu viéc danh gia
tinh trang phat trién cua tre.

Tré tham gia chuong trinh duoc chup X-quang ban tay nhiam hd tro bac si
danh gia tudi xuong — mot trong nhitng can clr quan trong trong qué trinh tham
kham day thi sém. Théng qua hinh anh X-quang, bac si c¢6 thé so sanh mic do
treong thanh caa hé xuwong vai tudi thyuc cua tré, tir d6 nhan dinh téc do phat trién,
kha ning ting truong va nhiing anh huong cé thé xay ra déi véi chiéu cao khi
truong thanh. Két qua nay duoc xem xét két hop véi qua trinh ting truong, cac dau
hiéu 1am sang va chi s6 xét nghiém dé bac si tu van huéng theo ddi hoic thim
kham chuyén sau phu hop cho tung tré.



Nhdn vién y té dan tré tham gia chwong trinh di chup X-Quang

Bén canh kham lam sang va chup X-quang danh gia tudi xwong, tré con
dugc thuc hién si€u am theo chi dinh chuyén moén. Tré nit dugce si€u am tir cung,
budng trimg; tré nam dugc siéu Am phan mém ving ben, biu khi can thiét. Qua
trinh siéu Am duoc thuc hién can trong, phu hop voi do tudi va bao dam sy riéng tu
cho tre. Két qua siéu 4m gitp bac si c6 thém thong tin dé danh gia muc do phat
trién cua cac co quan lién quan, dong thoi dugc xem xét cung voi biéu hién 1am
sang, tudi xuong va cac chi so xet nghiém noi tiét. Trén co so do, bac si co thé
nhan dinh day du hon tinh trang cta ting tré va dua ra hudng tu van, theo ddi hodc
tham kham tiép theo khi can thiét.



Bdc st thue hién siéu éam theo chi dinh nham hé tro danh gia toan dién tinh trang
phat trién cua tré

Sau khi c6 két qua kham va can 1am sang, phu huynh duoc béc si tryc tiép tu
van tryc tiép vé tinh trang phat trién cua tré. Bac si giai thich y nghia cta timg chi
sb, doi chiéu gitra tudi thuc va tudi xuong, danh gia hoat dong ndi tiét va muc do
tién trién cua cac dau hiéu day thi. Noi dung tu van duoc thuc hién riéng cho timg
truong hop, giup phu huynh hiéu 6 tinh trang cla con va co ké hoach cham séc
phu hop. D01 vOi nhimng tré chua ghi nhén bat thudng can can thiép, gia dinh dugc
huéng dan tiép tuc theo doi toc do tang truong va cac thay d6i ctia co thé. Nhiing
truong hop c6 yéu to nguy co hodc can thyc hién thém ky thuat dé chan doan xac
dinh duoc bac si tu van ké hoach thim kham, theo ddi va diéu tri phu hop. Pay 1a
budc quan trong dé két ndi két qua sang loc v6i qua trinh quéan 1y stc khoe 1au dai
cho tré.
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Phu huynh dwoc hwong dan cu thé vé cdch theo déi va cham soc tré sau
chwong trinh.

Chuong trinh “Tam soat day thi som ¢ tré em nam 20267, voi su ddng hanh
cua Cong ty Ipsen Pharma, da hd tro kham, xét nghiém, chan doan hinh anh va tu
van chuyén moén mlen phi cho 100 tré c6 nguy co ddy thi som. Khong chi tao co
hoi dé tré duoc tiép can dich vu y té chuyén khoa, chuong trinh con gop phan nang
cao nhan thic cta gia dinh va cong dong vé y nghia cua viéc chu dong kham sang
loc, phat hién sém va can thiép kip thoi nhiing bat thudng trong qua trinh phat
trién cua tré. Bénh vién Phu san — Nhi Pa Ning trdn trong cam on Cong ty Ipsen
Pharma da quan tdm, dong hanh cung chuong trinh; cam on cac phu huynh da tin
tudng va tich cuc phdi hop véi doi ngil y té trong qué trinh thim kham, sang loc va
cham séc suc khoe cho tré. Sy chung tay cua Bénh vién, don vi déng hanh va moi
gia dinh da gop phan tao nén mot chwong trinh thiét thyc, giau y nghia nhan van,
hudng dén muc tiéu gitp tré duge phat hién som, tu van ding va chiam soc kip thoi
trong nhitng giai doan quan trong ctia qua trinh trudng thanh.



